Abstract (Basic): DE 3539073 A 

The habit of breathing through the mouth can be cured by means of a 
special face piece. The face piece consists of a small rectangular 
sheet of silicon rubber with a central mouthpiece. Straps (3,4) are 
attached to the rubber sheet which pass around the wearer's head and 
hold the mouthpiece in place. 

The mouthpiece incorporates a valve which closes when the wearer 
attempts to breath through the mouth so that he or she is forced to 
breath through the nose. 

ADVANTAGE - According to the inventor many ailments are caused by 
insufficient supply of oxygen to the bodily organs, a condition caused 
by breathing through the mouth. 
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@ Atemregter xur Wiederherstellung einer normalen Versorgung der menschlichen Organe mit Sauerstotf 
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Um die waitvarbreiteta lintif arnlhrung das menschlichen 
Organism us mit Seuerstoff xu normalisieren. wird vorga- 
schlegen. mit ainem Atemregler das krankmachende Einat- 
m«n durch den Mund zu verhindem und euf die norm ale Ein- 
atmung durch die Nase umrugewohnen. Hiar liagt die Wur- 
iel alien Obeli, die such die Madixin hiar nicht besemgen 
konnte. 

Oafur wird das in der Zetchmtng dargaste&e Gerat vorgt- 
schiagan. das ein amf achat, hauisympathischas Gummiven- 
tii darsteilL Es besteht eus mint laichian Gummipistts 
(Zaichnung 1). die in der Waegrachten mit dem lippansiuck 
2 varsehen ist. Es wtrd betm Gebreuch vom lippenpaar au* 
tomatiseh festgehaJten und untarstutzt den tuftdichien 
MundverschJuft. Die timer 3 u. 4 sJuzbtne Hsrteruno rund um 
die Nackenpertie verhinden iedes Vsrschtcben und Ab< *»«o 
seibet im Schlei*ustend. 

So wird ee m6glich. der tenggeubten. achadlichan Mundat- 
mung beaondefs bei Nacht ama glaichgawichtige Phase dar 
Naeenatmunq emgegeniusetzen. 

Ko mb m io rt mrt dem aigenen Wiflao ratchan bat 7 Nacht- 
stunderi bar arts lOTage rur UmgawOhwrng. 
Oar Praxeft wird durch im artsjvaren. ruhigaren Schlaf e» heb- 
bch vamirkt. wail dar Raehen nicht mahr austrocknai und 
rum Erwachan xwtngt. wail Sprudal getrunkan wardan muft * 
Jatrt wird uber die Nase ganugend tempariarta Fauchtigkeit 
regelmlEig mgefuhrt. 

Es kann gaaegt wardan. daft mit dem Atamragiar eina Zeit 
der Hitflosigkaft baaondars fur um Atamringande und 
Schnarcher baendet sain wird. Zusamman mit dan 

BEST AVAILABLE COPY 




BUNOESDRUOCEREI 03 1? 708 830/75 



3/8J 



35 39 073 



i 

I'aU-nunspruihc 



to 



15 



1. Der Atemregler sicllt mit seiner Vcnulfunkiion 
die einzig richtige Einatmung dcr AuBcnluft durch 
das dafur vorgcschcnc Kontrol- und Aufberei- 
tungssystem der Nase sichcr und macht das schadli- 
chc Einatmen durch den Mund unmoglich. 

2. Der Atemregler nach Anspruch 1 dadurch ge- 
kennzeichnet. oafi er seine Aufgabe auch wahrend 
der Schlafenszeit voil erfullt 

3. Der Atemregler nach Anspruch 1 dadurch ge- 
kennzeichnet daD er ein Ventil darstellt, das beim 
Atemholen durch durch den Mund bereits im An- 
satz diesen voll verschlieBu sodaO der Atmungsvor- 
gang durch die Nase fortgeseizt werden muB. 

4. Atemregler nach Anspruch 3 dadurch gekenn- 
zeichnet. daO er seine Lage auch bei alien unkon- 
trollienen Bewegungen selbst wahrend des Schla- 
fes beibeha It 

5. Der Atemregler nach Anspruch 4 dadurch ge- 
kennzeichnet. daft er den UmgewdhnungsprozeB 
von der Mund- zur Naseneinatmung unge'tdrt. 
Nacht fur Nachu beliebig lange Zeit ermdgiicht und 
damit das Erreichen des Zweckes fur immcr sicher- 
stellt 

6. Atemregler nach Anspruch 2 dadurch gekenn- 
zeichnei. daO er aus einer hautvenraghchen Latex- 
plane oder ahnlichen Material besteht. das bei ei- 
ner Starke von ca. 1 Millimeter ausreichend leicht 
ist und bereits beim leichtesten Einatmungsversuch 
die Lippenpartie luftdicht abschlieBt. 

7. Der Atemregler nach Anspruch 6 dadurch ge- 
kennzeichnet. daO die Latexplatie im Bereich der 
Lippenberuhrung ein kleines. natenalgleiches. 
querhegendes Rundstuck von 3 mm 3 aufweist. 
was jedes Verschieben besonders nach unten ver- 
hmdert 

8. Der Atemregler nach Anspruch 6 dadurch ge 
kennzeichnet, daB die dunne uatexpiatic ruuuum 
mil eir.cn ebstischen Band an den Mund gc\J.*wvk; 
wird und urn die Nackenpartie gefvihrt und dann 
durch einen VerschluB festgehaiten bicibt. 

9. Der Atemregler nach Anspruch 5 dadurch ge- 
kennzeichnet. daD die Latexplattc bei e.ner Starke 
von 1 bis 2 mm leicht genug ssu um seiost oci einer 
geringen LuftstrGmung beim Ausatmen sich *on 
den verschlossenen Uppen zu losen und so das 
Ausatmen zu ermdglichen. 

10. Der Atemregler nach Anspruch 1 dadurch gc 
kennzeichnet. daB er mit der totalen Ver hmderurg 
emer Luftematmung durch den Mund jede Er/eu 
gung von Schnarchgerauschen verhmdert. 

Beschreibung 

Die Erfmdung betnff eine Vornchtung.die dazj diem, 
jede unnaturliche Daueraiemaufnahme Ourch den 
Mund zu u.iterbinderu einen UmgewohnungsprozeB 
einzuleiten mit dem AbschluB einer Nasenatmung ohne 

Hilfsmittel. 

Der Mensch wird als Nasenatmer geborcn. aber jeder 
3 -4. verlicn sic. atmet durch den Mund Vereunremi- 
gungen. Verschleimungen, Auitrocknung der 700 Meter 
langen Luftrdhre behindern die Saueruoffzufuhr An 
Sauerstoffmangel erkranken die Organe. Kcm Arzt :st 
bis hcute in der Lage. die Beatmung uber d:e Sase 
zuruckzugeben. Er verhmden nebenbei auc* das 
Schnarchen. halt die Kehle feucht auf naturae Weise 



Nach Btld II besteht das Haupisiuik aus cincr an- 
schmiegsamen Gummipplatie (Silikon). die mit dem 
Mundktuck Nr. 2 genau gehahen werden kann. 

Der wie ein Ventil wirkende Gummitcil ist in einem 
leichtcn Hahesystem nach Abb. I befestigt daB am be- 
stcr aus einem luftdurchlissigen Riischcnband besteht. 
und mit einem Gurtschieber beliebig angezogen werden 
kann. 

Im gesamten Bereich der Luftwcgserkrar.kungen tritt 
eine Behandlung erst dann ein, wenn sich die Atemluft 
bereits im Kdrper befindeL Eigene Kontrollen und bei 
Facharzten veranlaBte Messungen tiber den Ssuerstoff- 
anteil im Blut nach mehrwdchigem Atemregiereinsatz 
zeigen einen erh'blich angehobencn Sauerstoffzu- 
wachs. 

Die Meinung. daB die Atmung ein vom Him gesteu ■■ 
ter Automatismus ist und nicht beeinnufliwerden kanu 
war wohl anderen Obei icgungen im Wege. 

Die Losung licgt eindeutig in einem Traning dcr an 
jo der Atmung beteiligten Muskeln und bcendet den l.'m- 
gewdhnungsprozeB mit Erfolg. 
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